MUDr. Jan Ambro - 130. vyrocie umrtia

(27.3. 1827 Beckov — 15.5. 1890 Bratislava)

Vyznamny uhorsky lekdr slovenského pévodu, priekopnik
moderného zdravotnictva v oblasti pérodnickej praxe,
zakladatel a riaditel prvej skoly pre babice v Bratislave,
propagdtor Semmelweisovho ucenia o sepse.

Narodil sa 27. marca 1827 v Beckove v rodine masiara Juraja
Ambru a zemianky Juliany, rod. Detsy (1809 -1878). Otec mu
zomrel v detskom veku a matka sa druhykrat vydala za Jana
Boora, s ktorym mala tri deti. Mlady Ambro si na stadium
musel zarabat. Zakladné vzdelanie ziskal v beckovskej evanjelickej skole, v Modre Studoval
na evanjelickom gymnaziu (spolu s Dionyzom Stirom), pokra¢oval na gymnaziu v Trnave

a v Soprone, kde v roku 1846 zmaturoval. Po&as $ttdia bol aktivnym €lenom Spolku
slovenskych Studentov zvanom ,,Bratia Sopronski“, bol jeho pokladnik v rokoch 1843-1845

a prispieval do skolského ¢asopisu Vénec.

Medicinu Studoval na lekarskej fakulte univerzit v Pesti a Viedni, diplom z lekarstva, chirurgie
a porodnictva ziskal v roku 1852. Svoju lekdrsku drdhu zacinal vo VSeobecnej nemocnici vo
Viedni na porodnickom oddeleni. Jednym z jeho ucitelov bol aj Igndc F. Semmelweis, tvorca
priekopnickeho ucenia o sepse (1847), ktorého sa stal Ambro aktivhym propagdtorom.
Vlastné skisenosti so sepsou nadobudol pri pitve mrtvoly Zeny, ked sa mu dostala kvapka
hnisu do pravého oka a v dosledku infekcie prestal nan vidiet.

Od roku 1855 bol asistent na chirurgickej klinike prof.
Balassu v Pesti. V rokoch 1856 az 1870 p6sobil ako
prakticky lekar v Kis-Ujszallasi, kde mal na starosti
takmer 10 000 obyvatelov a ziskal tam neocenitelné
skusenosti ako prakticky i sudny lekdr, o ¢om
informoval odbornu verejnost v roku 1868 na XIII.
Zhromazdeni uhorskych lekdrov v meste Eger (5). Bol
povereny vypracovanim ndvrhu opatreni na zniZenie
dojéenskej umrtnosti, ktora bola v Uhorsku jedna
z najvyssich v Eurdpe. Od vtedy sa medicinsky zameral
na zlepsenie situacie matky a dietata v uhorskom
zdravotnictve. Publikoval ¢élanky, aj verejny list
Ministerstvu zdravotnictva, kde Ziadal, aby zaviedli
opatrenia podla ndauky MUDr. Semmelweisa (lekar
mdze pristupit k rodicke iba s rukami umytymi v chlérovej vode). Ziadal zr|ad|t
v nemocniciach samostatné porodnicke oddelenia a zavedenie odborného vzdeldvania pre
porodné asistentky.
Ciel' sa postupne zacal napliiat, ked v priestoroch Krajinskej nemocnice, ktoru otvorili v
Bratislave 28. oktébra 1864, islo o najvacsiu nemocnicu v Uhorsku (terajsia Fakultna
nemocnica na Mickiewiczovej ul.) — mala az 250 posteli, z toho bolo trinast pérodnickych (3.
s. 43) — bola 29. oktébra 1872 zriadena Bratislavska kralovska skola pre baby. MUDr. Jan




Ambro sa stal zakladatelom a prvym riaditelom Skoly. Na
nové miesto priSiel z Budapesti, kde pracoval od roku
1870 ako asistent na pérodnickej klinike. Zial, ukdzalo sa,
Ze skromné priestory nemocnice boli pre pérodnicu

a sucasne aj Skolu nevyhovujuce hygienicky, aj ¢o sa tyka
vybavenia. Po troch rokoch premiestnil Ambro
poslucharen do susedného domu pri nemocnici a vybrané
Zeny mohli rodit v bytoch pérodnych asistentiek za
pritomnosti Ziacok Skoly (poliklinicky spdsob vyucby).

V roku 1880 spisal o nedostatkoch nemocnice letak
Nedostatky Presporskej krajinskej nemocnice a babskej
Skoly. Jeho boj o novu budovu sa podaril — so stavbou
porodnice sa zacalo v roku 1883 na krizovatke Edlovej

a Telocvi¢nej (dnes Podjavorinskej a Zochovej) ulice

v Pélffyho zahrade. Novd budova sa dostala do uzivania
uZ v januari 1885.

MUDr. Ambro je znamy predovsetkym ako autor prvej slovenskej u¢ebnice pre pérodné
asistentky — babice, ktora vysla v roku 1873 v Skalici pod nazvom Kniha o porodnictve pre
s g baby. PretoZe Ambro neovladal gramatiku novej slovenciny, rukopis
‘Knihao poradnietve : jazykovo upravil Michal Boor, jeho nevlastny brat, redaktor a
spisovatel. Knihu Ambro ,,venoval blahej pamiatke Igndca
Semmelweisa, doktora lekdrstva, rdnhojicstva, riadneho profesora na
vysokych skoldch v Budapesti.” O rok neskoér vysla v madarcine
doplnena o 18 tabuliek a 69 vyobrazeni priebehu pérodu. Pred

1
pre baby. ;

TEEESEST . yyjdenim Ambrovej knihy sa na 3kole pre babice pouzivala kniha
el § O pérodnictve pre baby od prazského porodnika Dr. Jana Strenga.
e “; Dr. Ambro napisal 19 vedeckych prdc (3, s. 48) z oblasti pérodnictva.
& "-l:; : @ Pisal do nemeckych, madarskych a slovenskych novin a odbornych
5 e |

lekarskych ¢asopisov.

Prinosom k socidlnej pediatrii v eurdpskom kontexte su jeho ¢lanky Spis v mene opustenych
deti a v mene bezmocnych matiek (1886) a Ochrana nezdkonnych sirét a slobodnych matiek
(1887), v ktorych upozorfioval na vaznu zdravotnu a socidlnu situdciu deti slobodnych
matiek.

Dr. Ambro bol od janudra 1873 prvym riaditelom Pérodnickej kralovskej skoly pre baby

v Presporku, kde sdm prednasal. V roku 1875 ziskal Stipendium 400 zlatych na cestu do
zahranicia. V roku 1877 bol vymenovany za riadneho ¢lena Krajinskej zdravotnej rady. Bol
¢len Spolku lekdrov Pestbudinskych a bratislavského Lekdrsko-prirodovedného spolku.

Dr. Ambro s manzelkou Rézou Polgar (1838 — 22.6.1922 Kisujszallas) mal 5 deti (Béla, Gyula, Zoltan,
Emma, Nandor — syn Zoltan Ambro bol lekar, pracoval v detskej nemocnici v Bratislave a od roku
1887 ako prakticky lekar v Trencine, zomrel 2.2.1918, je pochovany v Trencine; Nandor (Ferdinand)
bol chirurg v Budapesti, za manzelku mal Aranku Pachner, mali tri deti — Margit, Gyulu a Laszla; Béla
bol dostojnik, slobodny, Zil v Bratislave, zomrel 21.8.1888; dcéra Emma bola manzelkou chirurga Dr.
Lajosa Kissa, mali tri deti — Béla, Mihaly a Gyorgy...).



Dr. Ambro sa angaZoval v snahe vybudovat Gtulok pre opustené matky a deti, ale vo vedeni mesta
nenasiel dostatocnu podporu.

Zomrel na rakovinu Zalidka 15. maja 1890. Pochovany je v Bratislave.

Mgr. Dana BadZgonova, 22.6.2020
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